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SEZNAM VHODNÝCH SLUCHÁTEK PRO SLUCHOVÝ TRÉNINK BENAUDIRA 
(aktualizováno květen /2025) 

 
Tento seznam obsahuje modely sluchátek, které splňují standardy BENAUDIRA a jsou obzvlášť 
vhodné pro trénink centrálního zpracování sluchu. 
Všechna uvedená sluchátka jsou pro trénink sluchu rovnocenně vhodná. Efektivita tréninku je 
zaručena i u nejlevnějšího modelu, jelikož všechny modely mají vyhovující frekvenční odezvu. 
 
Tyto modely byly audiotechnicky přeměřeny a schváleny Institutem BENAUDIRA, 
nepoužívejte prosím jiná sluchátka. Ne všechna sluchátka jsou vhodná pro tuto metodu! 
 
S rostoucí cenou stoupá kvalita sluchátek po zvukové stránce. Pokud chcete sluchátka po 
skončení sluchového tréninku používat i pro běžné vychutnávání si hudby, vyplatí se pořídit 
některý z dražších modelů. 
Některé modely nejsou dostupné ve známých obchodech s elektronikou, ale pouze v 
obchodech s hudbou nebo přes internet. 
Tři modely, které lze objednat přes BENAUDIRA, jsou v seznamu barevně označeny. 
V případě zájmu nás prosím kontaktujte e-mailem na info@benaudira.sk. Poskytneme Vám 
bližší informace k aktuální ceně a možnostem doručení. 
Uvedené ceny jsou online ceny. Mohou se lišit ze dne na den a od poskytovatele k 
poskytovateli, proto jsme pro většinu modelů poskytli cenové rozpětí. 
 

AKG K 72 
1110 Kč až 1490 Kč 
uzavřená sluchátka 
 

• Poskytují dobrou izolaci proti zvukům zvenčí 
• Překrývají ucho 
• Dobrý zvuk 
• Dobře sedí, stejně pro děti i dospělé 

(velmi dobrý poměr kvality a ceny) 
AKG K 52 
830 Kč až 1100 Kč 
uzavřená sluchátka 

• Poskytují dobrou izolaci proti zvukům zvenčí 
• Překrývají ucho 
• Docela dobrý zvuk, mírně pod úrovní AKG K 72 
• Dobře sedí, stejně pro děti i dospělé 

AKG K 271 MKII 
3000 Kč až 3700 Kč  
uzavřená sluchátka 

• Poskytují dobrou izolaci proti zvukům zvenčí 
• Překrývají ucho 
• Velmi dobrý zvuk, profesionální studiová sluchátka 
• Dobře sedí, stejně pro děti i dospělé 

Audio-Technika ATH-
M50x 
3600 Kč až 5690 Kč 
uzavřená sluchátka 

• Poskytují dobrou izolaci proti zvukům zvenčí 
• Překrývají ucho 
• Lehké a pohodlné na nošení 
• Profesionální studiová sluchátka 

Beyerdynamic - DT770 Pro 
80 Ohm 
3590 Kč až 4290 Kč 
uzavřená sluchátka 

• Poskytují dobrou izolaci proti zvukům zvenčí 
• Překrývají ucho 
• Lehké a pohodlné na nošení, mají vyměnitelné náušníky 
• Profesionální studiová sluchátka 

JBL by Harman - JR310 (!! 
bez Bluetooth!!) 
cca. 650 Kč  
otevřená sluchátka 

• Poskytují slabou izolaci proti zvukům zvenčí 
• Sedí na uchu 
• Velmi lehké a pohodlné na nošení, vhodné zejména pro malé děti 
• Přenosné 
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JBL by Harman - JR320 (!! 
bez Bluetooth!!) 
cca. 620 Kč  
otevřená sluchátka 

• Poskytují slabou izolaci proti zvukům zvenčí 
• Sedí na uchu 
• Velmi lehké a pohodlné na nošení, vhodné zejména pro malé děti 
• Přenosné 

JBL by Harman - JR460NC 
cca. 1170 Kč až 2590 Kč  
otevřená sluchátka 

• Poskytují slabou izolaci proti zvukům zvenčí 
• Sedí na uchu 
• Velmi lehké a pohodlné na nošení 
• Přenosné 

POZOR: 
• Používat pouze přes audio kabel ne přes Bluetooth 
• Při používání vypněte funkci: "aktivní potlačení hluku" 

Koss Porta Pro 
750 Kč až 1300 Kč 
otevřená cestovní sluchátka 
 

• Poskytují slabou izolaci proti zvukům zvenčí 
• Sedí na uchu 
• Velmi lehké a pohodlné na nošení i pro lidi, kteří nemají rádi tlak 
na uši 
• Přenosné 

Panasonic - RP-HF100M 
cca. 230 Kč až 620 Kč 
částečně otevřená sluchátka 

• Poskytují částečnou izolaci proti zvukům zvenčí 
• Sedí na uchu 
• Velmi lehké a pohodlné na nošení  
• Přenosné 

Philips - TAH2005BK/00 
340 Kč až 970 Kč  
částečně otevřená sluchátka 

• Nejlepší cenově dostupná a vhodná sluchátka 
• Poskytují částečnou izolaci proti zvukům zvenčí 
• Překrývají ucho 
• Pohodlné na nošení 

Sennheiser - HD 569 
2650 Kč až 3990 Kč 
uzavřená sluchátka 

• Poskytují dobrou izolaci proti zvukům zvenčí 
• Překrývají ucho 
• Dobrý zvuk 
• Pohodlné na nošení 

 

 


